
Menu
Semaine 1 

Déjeuner Dîner
Lu

nd
i POTAGE                                                                                

STEACK HACHEE                                                                
HARICOTS VERT/ SEMOULE                                                                                                           
SALADE FROMAGE FRUITS

CONCOMBRE/TOMATES                                                
AIGUILETTE DE POULET A LA CREME                                                                   

FRITES                                                                                     
SALADE VERTE                                                               

ECLAIR AU CHOCOLAT       

Mar
di 

 SALADE PIEMONTAISE                                                          
FILET DE COLIN                                                          

COURGETTES  GRATINEES  RIZ NATURE                                                                                                                                                 
SALADE FROMAGE FRUITS

ŒUF DUR THON MAYONNAISE                                           
CERVELAS OBERNOIS                                                            

PUREE                                                                                 
SALADE                                                                                  

ENTREMET LANGUES DE CHAT

Lu
nd

i POTAGE                                                                                
STEACK HACHEE                                                                

HARICOTS VERT/ SEMOULE                                                                                                           
SALADE FROMAGE FRUITS

CONCOMBRE/TOMATES                                                
AIGUILETTE DE POULET A LA CREME                                                                   

FRITES                                                                                     
SALADE VERTE                                                               

ECLAIR AU CHOCOLAT       

Mar
di 

 SALADE PIEMONTAISE                                                          
FILET DE COLIN                                                          

COURGETTES  GRATINEES  RIZ NATURE                                                                                                                                                 
SALADE FROMAGE FRUITS

ŒUF DUR THON MAYONNAISE                                           
CERVELAS OBERNOIS                                                            

PUREE                                                                                 
SALADE                                                                                  

ENTREMET LANGUES DE CHAT

Mer
cr

ed
i 

CAROTTES RAPEES                                                      
HACHIS PARMENTIER  SALADE VERTE                                                                 

FROMAGE FRUITS

POTAGE                                                                              
BOULETTE DE BŒUF CATALANE                                                    

PENNE RIGATE                                                                         
SALADE VERTE                                                                       

BEIGNETMer
cr

ed
i 

CAROTTES RAPEES                                                      
HACHIS PARMENTIER  SALADE VERTE                                                                 

FROMAGE FRUITS

POTAGE                                                                              
BOULETTE DE BŒUF CATALANE                                                    

PENNE RIGATE                                                                         
SALADE VERTE                                                                       

BEIGNET

Jeu
di 

BETTERAVE CIBOULETTE                                                         
ROTI DE DINDE AUX PRUNEAUX                                                                        

RIZ PILAF                                                                                
SALADE FROMAGE FRUITS                                                                       

MINI CREPE FROMAGE                                                                
ROTI PORC A LA NORMANDE                                                           

POMMES DE TERRES SAUTEES                                                
SALADE VERTE                                                                       

TARTE AUX POMMES            

Jeu
di 

BETTERAVE CIBOULETTE                                                         
ROTI DE DINDE AUX PRUNEAUX                                                                        

RIZ PILAF                                                                                
SALADE FROMAGE FRUITS                                                                       

MINI CREPE FROMAGE                                                                
ROTI PORC A LA NORMANDE                                                           

POMMES DE TERRES SAUTEES                                                
SALADE VERTE                                                                       

TARTE AUX POMMES            

Ven
dr

ed
i VELOUTE DE CHAMPIGNONS                                                 

LASAGNE                                                                                                         
SALADE FROMAGE FRUITS

MACEDOINE MAYONNAISE                                                     
ESCALOPE VIENNOISE SAUCE BARBECUE                               

JARDINIERE DE LEGUMES                                                     
SALADE                                                                               

FLAN PARISIENVen
dr

ed
i VELOUTE DE CHAMPIGNONS                                                 

LASAGNE                                                                                                         
SALADE FROMAGE FRUITS

MACEDOINE MAYONNAISE                                                     
ESCALOPE VIENNOISE SAUCE BARBECUE                               

JARDINIERE DE LEGUMES                                                     
SALADE                                                                               

FLAN PARISIEN

Sam
ed

i MOUSSE DE FOIE                                                                 
POULET FRITES                                                                   

SALADE FROMAGE FRUITS                                                                                                                                                          

TOMATE ECHALOTTE                                                                
BOURGUIGNON                                                                      

POMMES BOULANGERES                                                       
SALADE VERTE                                                                            

CREME DESSERT BISCUITSam
ed

i MOUSSE DE FOIE                                                                 
POULET FRITES                                                                   

SALADE FROMAGE FRUITS                                                                                                                                                          

TOMATE ECHALOTTE                                                                
BOURGUIGNON                                                                      

POMMES BOULANGERES                                                       
SALADE VERTE                                                                            

CREME DESSERT BISCUIT

Dim
an

ch
e SALADE DE BLE ARLEQUIN                                                                   

COTE DE PORC AU MIEL                                                        
POELE LEGUMES                                                                     

SALADE FROMAGE FRUITS

POTAGE                                                                                  
FILET DE POISSON CREME DE CURRY                                 

TORTIS                                                                                   
SALADE VERTE   
RIZ AU LAIT                                                                   Dim

an
ch

e SALADE DE BLE ARLEQUIN                                                                   
COTE DE PORC AU MIEL                                                        

POELE LEGUMES                                                                     
SALADE FROMAGE FRUITS

POTAGE                                                                                  
FILET DE POISSON CREME DE CURRY                                 

TORTIS                                                                                   
SALADE VERTE   
RIZ AU LAIT                                                                   



Sam
ed

i SALADE DE TOMATES                                                                
CORDON BLEU SAUCE TOMATE                                                         

POMME DE TERRE SAUTEES                                                                                    
SALADE FROMAGE FRUITS

POUSSES DE SOJA  ET CONCOMBRE                                   
PAVE DE POISSON                                                                  

EPINARD ET CHOU FLEUR BECHAMEL                                                                                
ENTREMET VANILLE LANGUE DE CHAT

Dim
an

ch
e POTAGE                                                                               

ECHINE DE PORC AU JUS                                                               
LENTILLES /POMMES VAPEUR                                               

SALADE FROMAGE FRUITS                                                                           

SALADE DE MAIS                                                                         
PIZZA ROYALE                                                                         
SALADE VERTE                                                                        

BEIGNET                                                             

Jeu
di 

ŒUF DUR SAUCE COCKTAIL                                                               
ROTI DE PORC A LA CREME D AIL                                            

PENNE RIGATE                                                                             
SALADE FROMAGE FRUITS

POTAGE                                                                        
JAMBON POELE A LA NORMANDE                                        

HARICOTS VERTS - POMMES CUITES                                                          
SALADE VERTE                                                                      

TARTE AUX POMMES                       

Ven
dr

ed
i VELOUTE D ASPERGE                                                

BOULETTES DE VIANDE  
BROCCOLIS- SEMOULE                                                                                                                        

SALADE FROMAGE FRUITS

MACEDOINE MAYONNAISE                                                                      
POULET  POMMES DE TERRES SAUTEES                                                                                                                             

ECLAIR AU CHOCOLAT

Menu
Semaine 2

Déjeuner Dîner
Lu

nd
i SALADE BOULGOUR                                                      

ESCALOPE NORMANDE                                                                         
FRITES                                                                                  

SALADE FROMAGE FRUIT

SALADE DE MAIS      
LASAGNE                                                                                                              

MELANGES LEGUMES VERTS                                                          
SALADE VERTE                                                                    

ENTREMET CHOCOLAT-BISCUIT

Mar
di 

CAROTTES RAPEES ET RAISINS                                                                                                                    
COLOMBO DE POULET                                                               

RIZ NOIX COCO                                                                                 
SALADE FROMAGE FRUITS

SALADE CONCOMBRE  TOMATES                                    
STEAK HACHE JURASSIEN                                                                     

POMMES DE TERRE PARISIENNE GRATIN 
COURGETTES                                                                                                           

TARTE CITRON

Mer
cr

ed
i POTAGE                                                                                         

FILET DE MERLU SAUCE ESTRAGON                                   
JARDINIERE DE LEGUMES                                                                             
SALADE FROMAGE FRUIT

CELERI REMOULADE                                                            
ROTI DE DINDE AUX PRUNEAUX                                       

PETITS POIS CAROTTES                                                       
SALADE VERTE                                                                       
RIZ AU LAIT


